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Skolska atletika starsSich ziakov a zia¢ok zakladnych $kél

Organizator a garant: Slovensky atleticky zvaz

Zavaznu prihlasku zasielat : lveta Putalova, 0908 150 369, mladez@atletika.sk

Sutazna kategdria: 1.1.2008 — 31.12.2013 a zéroveri 5. - 9. roénik ZS + prislu$né roéniky OGY

Sutaz prebieha iba v stredu 12.6.

SutaZze sa moZu zucastnit iba druzstva, ktoré sa prezentuju v utorok 11.6. na prezentacii NIVAM

pri recepcii X-bionic a zucastnia sa otvaracieho ceremonialu.

Dria 12.06.2024 - STREDA, ¢asovy rozpis:

11%(;%_ Prezentacia druistiev pred sitaZou na $portovisku
10:30- .. _
10:45 Porada veducich druistiev
11:00 60m Ziacky vyska Ziaci gula Ziacky vortex Ziaci
dialka ziacky
11:30 60m Ziaci
vortex
12:00 dialka ziaci gula Ziaci ZiaCky
vyska Ziacky
12:30 800m ziacky
12:50 800m Ziaci
13:10 Stafeta 4x60m Ziacky
13:40 Stafeta 4x60m Ziaci
14:30 vyhlasenie vysledkov

Casovy rozpis méze byt upraveny podla aktualneho poctu téastnikov pri prezentacii.
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Podmienky sutaze:

- Sutazi sa podla pravidiel atletiky, vydanych SAZ. DruZstvo tvori 8 pretekarov. V jednej
discipline sa zapocitavaju vykony 2 najlepsich z druzstva a jednej najlepsej Stafety, pricom jeden
pretekar moze Startovat najviac v dvoch disciplinach a stafete.

Discipliny: 60m, 800m, skok do dialky, hod vortexom, skok do vysky, vrh gulou (Ziaci — 4kg, Ziacky -
3kg), $tafeta 4x60m (kaZdé druistvo si mdZe postavit 2 Stafety).

- ZvySovanie vysky:
- ZiaCky—115-120-125-130- 135 - 140 a dalej po 3cm
- Ziaci—125-130-135- 140 - 145 - 150 a dalej po 3cm

- Vykony jednotlivych ¢lenov druzstva su bodované podla bodovacich tabuliek
vypracovanych pre tuto sutaz.

- Vitazi druzstvo s najvyssim bodovym ziskom. V pripade rovnosti bodov 2 alebo viacerych
druzstiev o poradi rozhoduje bodovo najlepsi individualny vykon.

- Ziaci/%iatky maju v disciplinach skok do dialky, vrh gufou a hod vortexom &tyri sutazné
pokusy. Pre Sprinty plati pravidlo moZnosti jedného chybného startu.

Upozornenie: pretekd sa na tartanovom povrchu, je nutné dodrzat dizku klincov do 6mm. Pri
behoch bude pouZitd elektronickd casomiera. Pocas sutaZe je vstup trénerov a veducich
druZstiev na plochu stadidna zakazany!

Startové &isla: Startové Cisla dostant vedUci vyprav pri prezentécii. Kazdy pretekar musi mat
riadne pripevnené dve Startové Cisla tak, aby boli pocas celych pretekov viditelné. Vo vSetkych
disciplinach okrem skoku do vysky musi mat pretekar pripevnené jedno Startové cislo na hrudi
spredu a druhé na chrbte. V skoku do vysky staci jedno Startové ¢islo umiestnené na hrudniku
alebo na chrbte.
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Prezentdcia pretekarov:

Prezentacia pretekarov pred disciplinou konci:

1. v behoch na mieste Startu u pomocnika Startéra najneskér do 10 minut pred zaciatkom behu
2. v ostatnych technickych disciplinach v prislusnom sektore u vrchnika najneskor 20 minut
pred jej zaCiatkom

Rozcvi€ovanie: do zaciatku prezentacie na disciplinu zasadne mimo hlavnej plochy Stadiéna.
Pretekdri su zaroven povinni po skonceni discipliny, resp. po vypadnuti v technickej discipline
opustit plochu stadidéna.

Protesty: do 20 minut po skonceni pretekov podat hlavnému rozhodcovi.

Satne: kazdy Ucastnik vo svojej hotelovej izbe.

Bratislave, 15.05.2024
Propozicie vypracoval : Slovensky atleticky zvaz
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