
 

  

ŠPORTOVÉ PROPOZÍCIE 

SUPERfinále  2024 

Školská atletika starších žiakov a žiačok základných škôl 

 

 

Organizátor a garant: Slovenský atletický zväz 

Záväznú prihlášku zasielať : Iveta Putalová, 0908 150 369, mladez@atletika.sk 

Súťažná kategória: 1.1.2008 – 31.12.2013 a zároveň 5. - 9. ročník ZŠ + príslušné ročníky OGY 

 

Súťaž prebieha iba v stredu 12.6.  

Súťaže sa môžu zúčastniť iba družstvá, ktoré sa prezentujú v utorok 11.6. na prezentácii NIVAM 

pri recepcii X-bionic a zúčastnia sa otváracieho ceremoniálu. 

 

Dňa 12.06.2024 - STREDA, časový rozpis: 

 

10:00-

10:30 
Prezentácia družstiev pred súťažou na športovisku 

10:30-               

10:45 
Porada vedúcich družstiev 

     

11:00 60m žiačky výška žiaci guľa žiačky vortex žiaci 
  diaľka žiačky   

11:30 60m žiaci    

 
12:00 

  
diaľka žiaci 

 
guľa žiaci 

vortex 
žiačky 

  výška žiačky   

12:30 800m žiačky    

12:50 800m žiaci    

13:10 štafeta 4x60m žiačky    

13:40 štafeta 4x60m žiaci    

     

14:30 vyhlásenie výsledkov    

 
Časový rozpis môže byť upravený podľa aktuálneho počtu účastníkov pri prezentácii. 

mailto:mladez@atletika.sk


 

  

ŠPORTOVÉ PROPOZÍCIE 

SUPERfinále  2024 

Školská atletika starších žiakov a žiačok základných škôl 

 

 

 

Podmienky súťaže: 

- Súťaží sa podľa pravidiel atletiky, vydaných SAZ. Družstvo tvorí 8 pretekárov. V jednej 

disciplíne sa započítavajú výkony 2 najlepších z družstva a jednej najlepšej štafety, pričom jeden 

pretekár môže štartovať najviac v dvoch disciplínach  a štafete.  

 

Disciplíny: 60m, 800m, skok do diaľky, hod vortexom, skok do výšky, vrh guľou (žiaci – 4kg, žiačky - 

3kg), štafeta 4x60m (každé družstvo si môže postaviť 2 štafety). 

 
- Zvyšovanie výšky:  

- žiačky – 115 – 120 – 125 – 130 – 135 – 140 a ďalej po 3cm  

- žiaci – 125 – 130 – 135 – 140 – 145 – 150 a ďalej po 3cm 

 
- Výkony jednotlivých členov družstva sú bodované podľa bodovacích tabuliek 

vypracovaných pre túto súťaž. 

- Víťazí družstvo s najvyšším bodovým ziskom. V prípade rovnosti bodov 2 alebo viacerých 

družstiev o poradí rozhoduje bodovo najlepší individuálny výkon.  

- Žiaci/žiačky majú v disciplínach skok do diaľky, vrh guľou a hod vortexom štyri súťažné 

pokusy. Pre  šprinty platí pravidlo možnosti jedného chybného štartu. 

 
Upozornenie: preteká sa na tartanovom povrchu, je nutné dodržať dĺžku klincov do 6mm. Pri 

behoch bude použitá elektronická časomiera. Počas súťaže je vstup trénerov a vedúcich 

družstiev na plochu štadióna zakázaný! 

 
Štartové čísla: štartové čísla dostanú vedúci výprav pri prezentácií. Každý pretekár musí mať 

riadne    pripevnené dve štartové čísla tak, aby boli počas celých pretekov viditeľné. Vo všetkých 

disciplínach okrem skoku do výšky musí mať pretekár pripevnené jedno štartové číslo na hrudi 

spredu a druhé na chrbte. V skoku do výšky stačí jedno štartové číslo umiestnené na hrudníku 

alebo na chrbte. 
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Prezentácia pretekárov: 

Prezentácia pretekárov pred disciplínou končí: 

1. v behoch na mieste štartu u pomocníka štartéra najneskôr do 10 minút pred začiatkom behu 

2. v ostatných technických disciplínach v príslušnom sektore u vrchníka najneskôr 20 minút 
pred jej začiatkom 

 
Rozcvičovanie: do začiatku prezentácie na disciplínu zásadne mimo hlavnej plochy štadióna. 

Pretekári sú zároveň povinní po skončení disciplíny, resp. po vypadnutí v technickej disciplíne 

opustiť plochu štadióna. 

 
Protesty: do 20 minút po skončení pretekov podať hlavnému rozhodcovi. 

 
Šatne: každý účastník vo svojej hotelovej izbe. 
 

Bratislave, 15.05.2024 
Propozície vypracoval : Slovenský atletický zväz 

 

 

 


